
◎年金

講座タイトル ねんきん定期便の見方と年金の増やし方

【内容】

本講座では、毎年送られてくる「ねんきん定期便」の見方を解説するとともに、40・50代のう

ちに知っておきたい公的年金を増やすための「働き方」「受け取り方」について解説します。

※内容・講演時間等は適宜カスタマイズ可能

氏名 谷内　陽一 専門分野 年金・保険・金融

所属 　経済学部現代経済学科・教授

講座タイトル 公的年金の常識・非常識

【内容】

メディアやSNSは公的年金の不安を煽る情報であふれていますが、日本の公的年金はよくよく

考えて作られた制度であり、老後だけでなく人生の様々なリスクに備えるための「総合保険」

です。本講座では、公的年金をめぐる代表的な誤解・曲解について解説します。

※内容・講演時間等は適宜カスタマイズ可能

氏名 谷内　陽一 専門分野 年金・保険・金融

所属 　経済学部現代経済学科・教授


