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る

Ｄ

（
キ

ャ
リ
ア

）
自
ら
の
将
来
を
考
え
る
力
を
養
い

、
社
会
人
基
礎
力
を
身
に
つ
け
る

Ｅ

（
体
験
型
・
ゼ
ミ

）
問
題
や
課
題
を
み
ず
か
ら
発
見
し
解
決
で
き
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V
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Ｗ
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け
る

Ｘ

（
留
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生
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日
本
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キ
ル
ア
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プ
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図
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に
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本
に
関
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る
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Ｙ

（
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ツ
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指
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指
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え
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必
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と
な
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知
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Z
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教
職
）

中
学
校
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高
等
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教
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に
必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
る

1 情報リテラシー 演 2 ○ 〇 ◆ ● 10W001

2 情報入門 演 2 ○ 〇 ● 10W002

3 情報基礎Ⅰ 演 2 〇 ● 10W003

4 英語コミュニケーション 演 2 ○ ● ● 10B004

5 英語リーディング 演 2 ● 10B005

6 英語ライティング 演 2 ● 10B006

7 トーイック対策英語Ⅰ 演 2 ● 10B007

8 トーイック対策英語Ⅱ 演 2 ● 10B008

9 中国語入門 演 2 ● 10B009

10 中国語初級 演 2 ● 10B010

11 中国語中級 演 2 ● 10B011

12 コリア語入門 演 2 ● 10B012

13 コリア語初級 演 2 ● 10B013

14 ポルトガル語入門 演 2 ● 10B014

15 ベトナム語入門 演 2 ● 10B015

16 スペイン語入門 演 2 ● 10B016

17 スペイン語初級 演 2 ● 16 22 10B017

18 フランス語入門 演 2 ● 10B018

19 フランス語初級 演 2 ● 18 22 10B019

20 ドイツ語入門 演 2 ● 10B020

21 ドイツ語初級 演 2 ● 20 22 10B021

81 健康生活と生涯スポーツ 講 ◎ ● 〇 ● 10C081

82 生涯スポーツ実習Ⅰ 実 1 ○ ● 〇 10C082

83 生涯スポーツ実習Ⅱ 実 1 ● 〇 10C083

22 多様な言語の世界 講 2 ● 10C022

23 文学と現代 講 2 ● 10C023

24 アジアの中の思想 講 2 ● 10C024

25 アートと現代社会 講 2 ● 10C025

26 犬山学入門 講 2 ● 10C026

27 地理学Ⅰ（地誌を含む。） 講 2 ● 10C027

28 地理学Ⅱ 講 2 ● 10C028

29 心の科学Ⅰ 講 2 ● 10C029

30 心の科学Ⅱ 講 2 ● 10C030

31 日本の文化と社会 講 2 ● 10C031

32 地域創生と文化遺産 講 2 ● 10C032

33 ジェンダーと現代社会 講 2 ● 10C033

34 人間社会と文化形成 講 2 ● 10C034

35 国家と法（日本国憲法） 講 2 ○ ● ● 10C035

36 国際社会と法 講 2 ● 10C036

37 政治の世界 講 2 ● 10C037

38 歴史との対話 講 2 ● 10C038

39 情報と社会行動の科学 講 2 ● 10C039

40 日本史 講 2 ● 10C040

41 西洋史 講 2 ● 10C041

42 アジア史Ⅰ 講 2 ● 10C042

43 アジア史Ⅱ 講 2 ● 10C043

44 アジア史Ⅲ 講 2 ● 10C044

45 世界の中のアジア 講 2 ● 10C045

46 交通と社会 講 2 ● 10C046

47 イスラーム入門 講 2 ● 10C047

48 生活と数 講 2 ● 10C048

49 生活の中の科学 講 2 ● 10C049

50 生命の科学 講 2 ● 10C050

51 統計学入門 講 2 ● ◆◇ 10C051

52 数学入門 講 2 ● 10C052

53 科学と人間社会Ⅰ 講 2 ● 10C053

54 科学と人間社会Ⅱ 講 2 ● 10C054

55 科学と人間社会Ⅲ 講 2 ● 10C055

56 環境共生の探求Ⅰ 講 2 ● 10C056

57 環境共生の探求Ⅱ 講 2 ● 10C057

58 生命と倫理 講 2 ● 10C058

全
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授
業
形
態

単位数 開講学年

         各授業科目で重点を置く内容
数理・データサイエンス・AI教育プログラム
（リテラシーレベル）＝◆
数理・データサイエンス・AI教育プログラム
（応用基礎レベル）＝◇

関連科目

①
事前履修
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事後履修

③
関連科目

【人間生活科学部／管理栄養学科】2026年度授業科目表
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数理・データサイエンス・AI教育プログラム
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【人間生活科学部／管理栄養学科】2026年度授業科目表

科
目
群

区
分

科
目
番
号

科目

体
験

型
探

求 60 体験型プロジェクト 演 4 ● 10E060

61 基礎力養成Ⅰ 講 2 ○ ● 10B061

62 基礎力養成Ⅱ 講 2 ○ ● 10B062

63 公務員・就職試験基礎力養成Ⅰ 講 2 〇 ● 10B063

64 公務員・就職試験基礎力養成Ⅱ 講 2 〇 ● 10B064

65 公務員・就職試験基礎力養成Ⅲ 講 2 〇 ● 10B065

66 公務員・就職試験基礎力養成Ⅳ 講 2 〇 ● 10B066

67 公務員・就職試験対策Ⅰ 講 2 〇 ● 10B067

68 公務員・就職試験対策Ⅱ 講 2 〇 ● 10B068

69 職業能力養成基礎（SPI対策） 講 2 〇 ● 10B069

70 キャリア選択と自己実現 講 2 〇 ● 10B070

71 特殊共通講義Ⅰ 講 ［1］ ○ ● 10B071

72 特殊共通講義Ⅱ 講 ［2］ ○ ● 10B072

73 特殊共通講義Ⅲ 講 ［4］ ○ ● 10B073

74 海外研修Ⅰ 2 ● 40C074

75 海外研修Ⅱ 2 ● 40C075

76 外国事情Ⅰ 2 ● 40C076

77 外国事情Ⅱ 2 ● 40C077

78 外国事情Ⅲ 2 ● 40C078

79 外国事情Ⅳ 2 ● 40C079

10 142

100 生物学 講　　 2 〇 ● 25T100

101 化学 講　　 2 〇 ● 25T101

102 栄養演習 講　　 2 〇 ● 25T102

103 栄養管理学入門 講　　 2 〇 ● 25T103

104 健康管理論 講　　 2 〇 ● 25T104

105 公衆衛生学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T105

106 公衆衛生学Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T106

107 公衆衛生学実習 実　　 1 〇 ● 25T107

108 生化学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T108

109 生化学Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T109

110 生化学実験Ⅰ 実　　 1 〇 ● 25T110

111 生化学実験Ⅱ 実　　 1 〇 ● 25T111

112 解剖生理学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T112

113 解剖生理学Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T113

114 解剖生理学実習 実　　 1 〇 ● 25T114

115 病態学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T115

116 病態学Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T116

117 運動生理学 講　　 2 〇 ● 25T117

118 食品学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T118

119 食品学Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T119

120 食品学実験Ⅰ 実　　 1 〇 ● 25T120

121 食品学実験Ⅱ 実　　 1 〇 ● 25T121

122 食品衛生学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T122

123 食品衛生学実習Ⅰ 実　　 1 〇 ● 25T123

124 調理学 講　　 2 〇 ● 25T124

125 調理学実習 実　　 1 〇 ● 25T125

126 調理科学実験 実　　 1 〇 ● 25T126

127 栄養調理学実習 実　　 1 〇 ● 25T127

128 基礎栄養学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T128

129 基礎栄養学Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T129

130 基礎栄養学実習 実　　 1 〇 ● 25T130

131 応用栄養学Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T131

132 応用栄養学Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T132

133 応用栄養学演習 演　　 2 〇 ● 25T133

134 応用栄養学実習 実　　 1 〇 ● 25T134

専
門
科
目
群

131,132

131,132

応用栄養学

専
門
展
開
科
目

基礎栄養学

129 130

128

132 133,134

131 133,134

130

128,129

124,125,126

124-126

125-127

124,126,127

123

122

121 118,119

120 118,119

食べ物と健康

119 120,121

118 120,121

115

115,116

112,113

116

113 114

112 114

111 108,109

110 108,109

109 110,111

108 110,113

105,106

104 106 107

104,105 107

100,101,103

  100,101,102
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礎
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目

 101-103

 100,102,103

105,106

人体の構造と機能，疾病の成り立ち

合計

74

協定大学との交換留学
海外大学への私費留学

77，78，79

76，78，79

留
学
認
定
科
目

海外短期研修
75

76，77，79

76，77，78

66 68

69
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科
目

63 65

64 66
キ
ャ
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ア

62

61 63

62 64

67 69

68 70

65 67

〇

共
通
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135 栄養教育論Ⅰ 講　　 2 〇 ● 25T135

136 栄養教育論Ⅱ 講　　 2 〇 ● 25T136

137 栄養教育論演習 演　　 2 〇 ● 25T137

138 栄養教育論実習Ⅰ 実　　 1 〇 ● 25T138

139 栄養教育論実習Ⅱ 実　　 1 〇 ● 25T139

140 臨床栄養学Ⅰ　　 講　　 2 〇 ● 25T140

141 臨床栄養学Ⅱ　　 講　　 2 〇 ● 25T141

142 臨床栄養学Ⅲ　　 講　　 2 〇 ● 25T142

143 臨床栄養学演習　　 演　　 2 〇 ● 25T143

144 臨床栄養学実習Ⅰ　　 実　　 1 〇 ● 25T144

145 臨床栄養学実習Ⅱ　　 実　　 1 〇 ● 25T145

146 公衆栄養学Ⅰ　　 講 2 〇 ● 25T146

147 公衆栄養学Ⅱ　　 講 2 〇 ● 25T147

148 公衆栄養学実習　　 実 1 〇 ● 25T148

149 給食経営管理論Ⅰ　　 講 2 〇 ● 25T149

150 給食経営管理論Ⅱ　　 講 2 〇 ● 25T150

151 給食経営管理論実習　　 実 1 〇 ● 25T151

152 総合演習　　 演 2 〇 ● 25U152

153 臨地実習Ⅰ　　 実 2 〇 ● 25U153

154 臨地実習Ⅱ　　 実 2 〇 ● 25U154

155 微生物学　　 講 2 〇 ● 25T155

156 バイオテクノロジー概論　　 講 2 〇 ● 25T156

157 フードコーディネート論　　 講 2 〇 ● 25T157

158 フードスペシャリスト論　　 講 2 〇 ● 25T158

159 フードシステム論　　 講 2 〇 ● 25T159

160 食品機能学　　 講 2 〇 ● 25T160

161 食品官能検査・鑑別論　　 講 1 〇 ● 25T161

162 運動指導実習　　 演 1 〇 ● 25T162

163 スポーツ栄養学　　 講 2 〇 ● 25T163

164 地域産業論　　 講 2 〇 ● 25T164

165 流通論　　 講 2 〇 ● 25T165

166 フードサービス論　　 講 2 〇 ● 25T166

167 マーケティング論　　 講 2 〇 ● 25T167

168 特殊専門講義Ⅰ 講 ［1］ ○ ● 25T168

169 特殊専門講義Ⅱ 講 ［2］ ○ ● 25T169

170 特殊専門講義Ⅲ 講 ［4］ ○ ● 25T170

250 データ解析 講 2 〇 ● ◇ 25K250

251 情報処理概論 講 2 〇 ● ◇ 25K251

252 プログラム入門 講 2 〇 ● ◇ 25K252

253 情報処理特論 講 4 〇 ● ◇ 25K253

254 情報社会と情報倫理 講 2 〇 ● ◇ 25K254

255 情報システムの理論と実際 講 2 ○ ● ◇ 25K255

256 経営情報論 講 2 〇 ● ◇ 25K256

257 ＡＩ・データサイエンス 講 2 〇 ● ◇ 25K257

258 ＡＩ・データサイエンスⅡ 講 2 〇 ● ◇ 25K258

259 ＡＩ・データサイエンスⅢ 講 2 〇 ● ◇ 25K259

260 AIと社会：私たちの未来 講 2 〇 ● 25K260

94 44

200 基礎演習ⅠＡ　　 演 1 〇 ● 〇 〇 55A200

201 基礎演習ⅠＢ　　 演 1 〇 ● 〇 〇 55A201

202 基礎演習ⅡＡ　　 演 1 〇 〇 ● 〇 55B202

203 基礎演習ⅡＢ　　 演 1 〇 〇 ● 〇 55B203

204 専門演習ⅠＡ　　 演 1 〇 〇 ● 65V204

205 専門演習ⅠＢ　　 演 1 〇 ● 55T205

206 専門演習ⅡＡ　　 演 1 〇 〇 ● 65V206

207 専門演習ⅡＢ　　 演 1 〇 ● 55T207

208 卒業研究　　 演 2 〇 ● 65V208

10

専
門
科
目
群

隣
接
科
目

257 259 257.259

258 257.258

254

51.52.252 258 258.259

253

204,206

計

207 204,205

206

合計

演
習
群

201

200

205 206,207

204

203

202

255 256

256

39 39

253

155-166

特
殊
科
目

専
門
関
連
科
目

155-164,166,167

155-165,167

155-162,164-167

155-163,165-167

155-160,162-167

155-161,163-167

155-158,160-167

155-159,162-167

155,156,158-167

155-157,159-167

154

156-167

155,157-167

臨地実習　　

153

総合演習　　

151

149,150

給食経営管理　　

150 151

専
門
展
開
科
目

公衆栄養学　　

147

140,141

145 140,141

148

148 148

146,147

144 140,141

149

140 142 143

140,141 143

臨床栄養学　　

141,142 143

139 135,136

138 135,136

135 137

135,136

栄養教育論

136 137

専
門
展
開
科
目



ナンバリング

必
修

選
択

１
年
次

２
年
次

３
年
次

４
年
次

Ａ

（
初
年
次
等

）
大
学
で
の
学
び
方
や
学
生
生
活
に
お
い
て
必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
る

Ｂ

（
共
通

）
大
学
生
と
し
て
の
基
礎
的
な
知
識
と
基
本
的
な
学
習
能
力
を
身
に
つ
け
る

Ｃ

（
共
通

）
幅
広
い
教
養
に
基
づ
い
て
社
会
事
象
を
把
握
で
き
る
力
を
身
に
つ
け
る

Ｄ

（
キ

ャ
リ
ア

）
自
ら
の
将
来
を
考
え
る
力
を
養
い

、
社
会
人
基
礎
力
を
身
に
つ
け
る

Ｅ

（
体
験
型
・
ゼ
ミ

）
問
題
や
課
題
を
み
ず
か
ら
発
見
し
解
決
で
き
る
力
を
身
に
つ
け
る

K

（
経
営

）
経
営
学
の
基
礎
知
識
を
踏
ま
え

、
よ
り
専
門
的
な
知
識
を
身
に
つ
け
る

T

(

管
理
栄
養

）
管
理
栄
養
士
に
必
要
な
基
礎
知
識
を
身
に
つ
け
る

U

（
管
理
栄
養

）
臨
地
実
習
な
ど
を
通
し
て

、
食
と
栄
養
に
関
す
る
専
門
知
識
を
深
め
る

V

（
管
理
栄
養

）
卒
業
研
究
を
進
め

、
管
理
栄
養
学
に
係
る
よ
り
一
層
の
理
解
を
深
め
る

Ｗ

（
情
報

）
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
や
コ
ン
ピ

ュ
ー

タ
リ
テ
ラ
シ
ー

を
身
に
つ
け
る

Ｘ

（
留
学
生

）
日
本
語
の
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
を
図
る
と
と
も
に
日
本
に
関
す
る
知
識
を
養
う

Ｙ

（
ス
ポ
ー

ツ

）
ス
ポ
ー

ツ
指
導
者
を
目
指
す
う
え
で
必
要
と
な
る
知
識
を
身
に
つ
け
る

Z
（

教
職
）

中
学
校
教
諭
・
高
等
学
校
教
諭
に
必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
る

授
業
形
態

単位数 開講学年

         各授業科目で重点を置く内容
数理・データサイエンス・AI教育プログラム
（リテラシーレベル）＝◆
数理・データサイエンス・AI教育プログラム
（応用基礎レベル）＝◇

関連科目

①
事前履修

②
事後履修

③
関連科目

【人間生活科学部／管理栄養学科】2026年度授業科目表

科
目
群

区
分

科
目
番
号

科目

300 教師論 講 2 〇 〇 ● 70Z300

301 教育原理（中・高・栄養） 講 2 〇 〇 ● 70Z301

302 教育・青年心理学 講 2 〇 〇 ● 70Z302

303 教育と社会 講 2 〇 〇 ● 70Z303

304 教育課程論（中・高・栄養） 講 2 〇 〇 ● 70Z304

305 教育の方法と技術 講 2 〇 〇 ● 70Z305

306 情報通信技術の活用 演 1 〇 〇 ● 70Z306

307 生徒指導（栄養） 講 2 〇 〇 ● 70Z307

308 教育相談（中・高・栄養） 講 2 〇 〇 ● 70Z308

309 特別支援教育論（中・高・栄養） 講 2 〇 〇 ● 70Z309

310 道徳の理論と指導法（栄養） 講 2 〇 〇 ● 70Z310

311 特別活動・総合的な学習の時間の指導法 講 2 〇 〇 ● 70Z311

312 教職実践演習（栄養） 演 2 〇 〇 ● 70Z312

313 栄養教諭実習Ⅰ 実 1 〇 〇 〇 ● 70Z313

314 栄養教諭実習Ⅱ 実 1 〇 〇 ● 70Z314

26

315 栄養教諭論Ⅰ 講 2 〇 〇 ● 70Z315

316 栄養教諭論Ⅱ 講 2 〇 〇 ● 70Z316

4合計

◆2026年度入学生に対応
　本授業科目ナンバリングは、2026年度入学生対象科目について記載しているため、対象科目における科目名称や開講学年に違いがある科目もあ
る。

◆関連科目について
　①事前に履修しておくことが望ましい科目
　②事後に履修しておくことが望ましい科目
　③事前事後に関係なく関連する科目

計

栄 養 に 係 る教 育 に 関す る 科 目
316

315

教
 

職
 

に
 

関
 

す
 

る
 

専
 

門
 

科
 

目
 

群


