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 本格的な夏が始まり、せみの 

元気な鳴き声が響いています。 

６月のふたばランドでは七夕 

飾りを作って遊びました。 

くだものやおさかなにお絵描 

きをしたり、短冊にお願い事を 

書いたり、親子でつくる時間を楽しみました。「できたね！」と一緒

に喜ぶ時間や作ったものをお部屋に飾ることで“一緒に作ったこと”

を思い出すこともできます。 

9 月はどろんこあそびをして遊びます。手足が汚れるのが苦手なお

子さんは、少しずつ慣れていけるといいなと思います。水や泥を触わ

る経験の中で、形の変化や感触を楽しみましょう♪まだまだ暑い日が

続きますのでお身体に気を付けてお過ごしください。 

子育てコラム🌼 

いくつになっても ふれあいあそび 

２歳、３歳と成長していくにつれて、「夕方になると、機嫌が

悪くなる…」「イヤイヤにどう付き合ったらいいのかな…」とい

うこともありますよね。そんな時には『親子でゆったりした時

間』を心がけてみてください。 

夏場の暑さとお昼寝をしなくなることも増え、夕方は疲れが

出やすくなります。そんな時は、膝にのせてゆらゆら揺れるな

ど簡単なふれあいあそびがおすすめです。ママとのふれあい時

間はいくつになっても嬉しいものです。ゆったりしたことば、

目線を合わせてほほえむ時間。気持ちが落ち着いたころに「さ

っきは〇〇したかったの？」と優しく気持ちを言葉で代弁して

みましょう。ママがわかってくれた。そんなやりとりが、親子

の絆を深めていきます。 

今後の予定 

園庭開放 １０時３０分～ 幼稚園園庭     

９月７日（月）、１０月５日（月）１０月２６日（月） 

ふたばランド １０時３０分～１１時１５分  

９月８日（火） 泥んこ遊びを楽しもう 

※着替えをご持参ください 

 １０月６日（火）運動遊具であそぼう ふたばランド運動会 

みてみて～！ 

七夕飾りづくりの様子          水遊びの様子         


